* OLKA Sportresor presenterar %

Palafrugell

Friidrottslager i Spanien

Pris fr.
5495 SEK

/person

OM RESMALET SNABBFAKTA

Ort: Palafrugell
| Palafrugell hittar ni det ni behdver for ett lyckat lager -

otroliga strander, ndra Barcelona och gangavstand

mellan den kompletta, frascha friidrottsarenan och ert Avstand till flygplats, ca: 130 km, El Prat Barcelona
boende. Det ar en genuin spansk ort med gamla torg, Avstand till arenan, ca: 1 000 m

torn och kyrkor samt charmiga restauranger, och
dessutom nara de harliga bergen fér de som vill I6ptrana.

Invanarantal: ca 25 000

Avstand till strand, ca: 4 km
Grenar: Lop, hopp, kast, slagga, diskus och spjut.

Traningen utfors i centrala staden drygt en km fran
boendet pa en modern och frasch arena med majlighet

till alla friidrottsgrenar. Harifran &r det bara 3-4 km till TRANING

stranden for den som vill besdka de fina stranderna och Ni trénar pa den kompletta arenan Estadi Municipal

ta ett dopp i det turkosa vattnet. Josep Pla Arbonés som ligger i stadens centrum, bara tre
km fran stranden. Detta ar en frasch arena med

OLKA Sportresor inkluderar allt som transfers, traning, méjlighet till all typ av trining, nylagda léparbanor 2023

turistskatter, lokal guide och valkomstmaterial, och och gym. Kast som diskus, spjut och sligga gors pa ett

paketerar och koordinerar hela er resa, vilket ni kan lasa kastomrade ca fem minuters promenad fran

mer om pa kommande sidor. Vi rekommenderar ett friidrottsarenan.

besok till Barcelona centrum med dess kultur- och
nojesliv och vill ni passa pa att se
FC Barcelona l6ser vi givetvis biljetter.
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https://www.olkaexpress.se/fotbollsbiljetter/la-liga-spanien/barcelona/fc-barcelona

PRISER

Lagsasong hotell (period 1/1-26/3 + 6/4-6/5 2026)
4-baddsrum 3-baddsrum 2-baddsrum  1-baddsrum
7 995 kr 8 795 kr 8995 kr 11 495 kr
Tilldgg i perioden 6/4-6/5: 150kr/person/natt

Hoégsasong hotell (period 27/3-5/4 2026)
4-baddsrum  3-baddsrum 2-baddsrum 1-baddsrum
8995 kr 9 995 kr 10 495 kr 14 995 kr

Hotel htop Platja Park (28/2-29/4 2026)

4-baddsrum  3-baddsrum 2-baddsrum 1-baddsrum
5495 kr 5 495kr 5 995kr 8 495kr

Tilldgg i perioden 31/3-5/4: 300kr/person/natt

Priserna inkluderar:

e 7 nétters logi pa valt boendealternativ

e Helpension (frukost/lunch/middag) inkl. vatten
e Sanglinne och handduk

e Turistskatter & vialkomstpaket

e Engelsktalande guide tillgénglig 24/7

e Kostnadsfritt bidrag till OLKA Foundation

Tillkommer:
Entré friidrottsarena: 95 kr/person/dag
Flygplatstransfer t/r: 11 995 kr/grupp (max 50 pers)

Traningstransfer fran Platja Park 20min restid: 4 995kr/tillfalle

Flyg t/r: Kontakta oss for offert

BOENDE OCH MALTIDER

Hotellalternativet dr det oerhort fina Aparthotel Arrels
d'Emporda, som ligger mysigt beldget i centrala
Palafrugell. Detta ar ett lyxigare hotell med valdigt
behaglig inredning och atmosfar, samt mycket bra mat
och service. Helpension ingar for idrottsgrupper och ni
kan vélja pa flera rumstyper.

Hotel htop Platja Park i Platja d’Aro, nara Palafrugell, ar
ett prisvart och sportvanligt hotell som passar perfekt for
friidrottsgrupper. Har bor ni bekvamt i moderna rum med
pool, restaurang och gemensamma ytor fér samlingar.
Hotellet har erfarenhet av idrottsgrupper och erbjuder
helpension med naringsriktiga maltider. Med kort
transfer till friidrottsarena i omradet kombinerar ni
kvalitativ tréning med sol, strand och den livliga
atmosfaren i Platja d’Aro.

FORSLAG PA UPPLAGG

Ett vanligt uppldgg ar 7 natter / 8 dagar, med dubbla
traningspass de hela dagarna pa plats. Det ar valfritt att
ha fler/farre pass enligt priser till vinster.

AVBESTALLNINGSSKYDD

Vi rekommenderar er att képa till ett avbestallningsskydd,
som tecknas i samband med bokningen av resan - som en
extra trygghet. Det galler vid avbestéllning p.g.a. sjukdom,
olycksfall eller dédsfall.

Las mer i vara resevillkor.

Pris: fr. 295 kr/person.



https://www.olkafoundation.com/
https://www.arrelsemporda.com/
https://www.arrelsemporda.com/
https://www.htophotels.com/en/hotels-destinations/hotels/platjapark/?_affclk=adn:3817::EAIaIQobChMIgdS337qUjwMVJFORBR3qvCSgEAAYASAAEgIHe_D_BwE:8002y1&gad_source=1

OLKAS TRYGGHETSGARANTI
v’ 24/7 Support Vi hjilper dig dygnet pa vart
journummer vid eventuella fragor under resan.

v Kvalitetssidkrade resmal Alla vara triningslager och
cuper ar besokta & kvalitetssakrade av var personal.

v" Medlem i Svenska Resebyraféreningen Vi féljer de
svenska lagarna for paketresor — en tryggare resa.

v’ Vi ar certifierade av IATA En sammanslutning av fler
dn 270 internationella flygbolag.

v Resegaranti stilld hos Kammarkollegiet Ett
ekonomiskt skydd for paketresenarer nar en resa blir
installd eller avbruten.

v’ Prisgaranti Inga prisforandringar efter bokad resa
oavsett forandringar i valutakurs.

BETALNING

Anmaélningsavgift pa 20 % av det totala beloppet skall
vara oss tillhanda senast 10 dagar efter bokning.

Slutbetalning behdéver vara oss tillhanda senast en
manad innan avresa.

T HOGSTA KREDITVARDIGHET
OLKA SPORTRESOR AB
—— 556501-3603

“UC GULD indikerar att OLKA Sportresor AB dr en trygg
och solid partner att géra affdrer med.”
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OLKA Sportresor ar en researrangor som har varit i
branschen sedan 1978 och ar en av Skandinaviens
ledande sportresearrangorer. Varje ar reser 45 000 nojda
resenarer pa skraddarsydda traningslager, cupresor,
fotbollsresor, NHL-resor och konferensresor med oss.
Bland annat. Vi forenar tva av livets stora néjen — sport
och resor.

BOKNING & INFORMATION

Ring 031-13 74 00, mejla info@olka.se eller besok
www.olka.se — vi ser fram emot att fa hora fran er!
Halsningar Julia & Marie

VI HAR NOJDA RESENARER
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“Mycket bra service o hérlig rea{sgrﬁﬁlas.

arinden for Al |

Trustpilot

Klicka pa Trustpilot-loggan for att ldsa fler omdomen fran
vara resenarer

RES MED OLKA - GOR SKILLNAD



https://www.uc.se/risksigill2/?showorg=556501-3603&language=swe
https://se.trustpilot.com/review/olka.se?languages=all
https://olkafoundation.com/

