
 

  

 

Rödspätte Cup 
2 april - 6 april 2026 i Frederikshavn, Danmark 

OM RÖDSPÄTTE CUP 
Rödspätte Cup är Danmarks största internationella 

handbollsturnering för ungdomar. 2026 spelas 

turneringen för imponerande 51:e gången.  

 

Mäktiga Arena Nord med sina fem handbollsplaner ligger 

som grund till ett samlat och tillgängligt 

turneringsområde. Runt 300 lag från bl.a. Finland, 

Tyskland, Norge, Danmark, Ungern och Sverige deltar 

årligen i turneringen. Vi är stolta över att ha hjälpt ca 50 

svenska lag årligen i flera decennier till denna cup. 

 

Vårt mål är att bidra till en så smidig upplevelse som 

möjligt. Vi på OLKA Sportresor hjälper er därför med 

bokning av färja, boende och transfers. Vi sköter även all 

administration kring anmälan, betalning, påminnelser om 

namnlistor osv.  

 

 

SNABBFAKTA 
Ort: Frederikshavn 

Antal deltagande lag: ca 325 lag 

Antal garanterade matcher: Minst 5 matcher 

Speltid: 2x15 min (gruppspel) och 2x20 min (A-finaler, 

förutom i P- och F2013/2014) 2x15 min (B-finaler) 

Höjdpunkter utanför plan: Öppningsceremoni, 

landsmatcher för ett fullsatt Arena Nord 

Alla matcher spelas på planer i Fredrikshamn med 

omnejd.  

 

ÅLDERSKATEGORIER 
Flickor: 06-08, 2009/2010, 2011/2012, 2013/2014 

Pojkar: 06-08, 2009/2010, 2011/2012, 2013/2014 

 

 

★  OLKA Sportresor presenterar  ★ 

Pris fr. 

895 SEK 
/person 



 

  

 

PRISER/LOGI  
 

• Deltagarpaket 1: 895 kr/person 

I priset ingår; Deltagande i cupen samt transport 

under cupen. 
 

• Deltagarpaket 2: 1 550 kr/person 

I priset ingår; Logi på skola i 4 nätter, halvpension  

(4 x frukost, 3 x middag), transport från färja – skola 

2 april samt transport under cupen. 

 

• Deltagarpaket 3:  1 695 kr/person 

I priset ingår; Logi på skola i 4 nätter, helpension (4x 

frukost, 3x take away lunch, 3x middag), transport 

från färja – skola 2 april samt transport under cupen. 

 

• Lagavgift: 2 350 kr/lag. Anmälan först giltig när 

anmälningsavgiften har inbetalats.  

 

• Deposition: Turneringen tar inte in en deposition 

vid ankomst när ni bokar via oss men skulle något 

hända på plats har vi på OLKA rätt att fakturera er 

efteråt vid eventuell skada på boendet.  

 
 

TRANSPORT 

• TRANSPORT UNDER CUPEN 

Transport går gratis mellan hallarna och boende 

under cupen. Man kan även boka gratis transport 

från färjan till boendet på ankomstdagen och på 

hemresedagen kan väskorna köras till färjan, men 

man får ta sig från Arena Nord till färjeläget själv. 

 

• FÄRJERESA GÖTEBORG - FREDRIKSHAMN 

Bokning av färjeresa t/r med Stena Line är 

obligatorisk i samband med cupbokning.  

 

Pris tur/retur, samma pris oavsett vilken utresa man 

väljer, se färjetider nedan:  

Personbiljett vuxen: fr. 650 kr 

Personbiljett barn (född 2011 och yngre): fr. 325 kr  

Bil: Kontakta oss för pris.   

 
Alla resenärer måste visa giltig ID-handling för att 

komma ombord på Stena Line (gäller båda vägar) 

 

OBS! Ovan priser finns i begränsat antal så vi 

rekommenderar er att boka tidigt. Därefter kan vi 

boka in er på ordinarie Stena Line-pris. 

 

FÄRJETIDER  

Torsdag: 09.10-12.40, 15.45-19.00*, 18.20-21.45 

Måndag: 11:35-15.00, 13.50-17.20, 19.45-23.10 

 

• FÖRBOKA BUFFÉ PÅ FÄRJAN 
Frukostbuffé (09.10): 170 kr vuxen, 85 kr barn 

Lunch/middagsbuffé: 295 kr* vuxen, 148 kr barn 
*315 kr vuxen, 155 kr barn 

 

Givetvis frivilligt, men nödvändigt om ni vill få 

sittplatser på färjan. Blir fullbokat under hösten. 
 



 

  

AVBESTÄLLNINGSSKYDD 
Vi rekommenderar er att köpa till ett avbeställningsskydd. 
Avbeställningsskyddet tecknas i samband med bokningen 
av resan - som en extra trygghet. Det gäller vid 
avbeställning p.g.a. sjukdom, olycksfall eller dödsfall.  
Läs mer i våra resevillkor.  

Pris: fr. 125 kr/person. 

 

FÖR SUPPORTERS 
Vi har också möjlighet att boka färja även för supporters till 
samma priser om de tillhör gruppen med samma avgångar. 

 

Vinn hela startsjuans deltagande 
gratis!  
I samarbete med OLKA Sportresor och arrangören av 
Rödspätte Cup lottar vi ut deltagandet gratis (7 st 
deltagarkort plus 7 st Stena Line-biljetter) till ett av alla lag 
som anmäler sig genom OLKA Sportresor, senast 30/9-
2025. 
 
 

SISTA ANMÄLNINGSDAG 
10/1 2026 med reservation för att cupen kan bli fullbokad 
innan. Turneringen brukar bli fullbokad redan i mitten 
utav oktober, vårt tips är att säkra er plats så snart som 
möjligt! 

 

SPELUPPLÄGG & REGLER 
• Grundspel från 2 x 15minuter. Finalspel från 2 x 15 

minuter. A-finaler spelas 2 x 20 minuter förutom i 

yngsta klassen där det är 2 x 15 minuter även finalen. 

 

• Inledande gruppspel spelas oftast med 5 lag/grupp, 

varav de två bästa går vidare till A-slutspel och övriga 

till B-slutspel. 

 

• Alla lag garanteras minst 5 matcher. Max 14 

spelare/match.  

 

• Klister är tillåtet i alla klasser förutom i F/P 

2013/2014. 

 

• Det är fria byten och tillåtet med punktmarkering i 

samtliga klasser.  

 

• I U12, U14 och U16 är det tillåtet med 2 spelare som 

är max 1 år äldre för den aktuella åldersgruppen. 

Dispensspelare får endast delta i det lag där de har 

dispens, ej i den åldersgrupp de normalt skulle 

tillhöra.  

 

• Det måste alltid finnas en målvakt på planen. Om 

målvakten används i anfallsspelet måste hen bära en 

tröja i en annan färg än utespelarna. 

 

• Bollstorlek: 2013/2014: 46-49cm 

P2011/12, F09/10, F11/12 och F06-08: 54-56cm 

P2009/2010, P06-08: 58-60cm 

Se mer info på cupen egna hemsida HÄR.  

 

 

https://rodcup.dk/praktisk-info/turneringsregler/


 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  

B Slutspel – Finaler 

Kl. 08:00 Flickor 2013/14 2x15 min  

Kl. 08:45 Pojkar 2013/14 2x15 min  

 

09:30  Flickor 2011/12 2x15 min  

10:15  Pojkar 2011/12 2x15 min 

 

10:55 Flickor 2009/10 2x15 min 

11:45  Pojkar 2009/10 2x15 min 

 

12:30  Flickor 06-08 2x15 min 

13:15 Pojkar 06-08 2x15 min 

 

A slutspel – Match om 3e plats 

Kl. 08:00 Flickor 2013/14 2x15 min  

Kl. 08:45 Pojkar 2013/14 2x15 min  

 

09:30  Flickor 2011/12 2x15 min  

10:15  Pojkar 2011/12 2x15 min 

 

10:55 Flickor 2009/10 2x15 min 

11:45  Pojkar 2009/10 2x15 min 

 

12:30  Flickor 06-08  2x15 min 

13:15 Pojkar 06-08 2x15 min 
 
 
 

SCHEMA  
Torsdag 2 april 

Officiell öppning och invigningsceremoni. 

 

Fredag/lördag 3-4 april 

Gruppspel.  

 

Söndag 5 april 

Slutspel. 

 

Måndag 6 april  

Slutspel, finaler, prisutdelning, hemresa.  

 

PRELIMINÄRA FINALTIDER  
Obs! När tiderna är spikade kan det ändå komma att 
förflyttas något om det mot förmodan blir förseningar. 

 

A Slutspel – Finaler 

Kl. 08:00 Flickor 2013/14 2x15 min  

Kl. 08:45 Pojkar 2013/14 2x15 min  

 

09:45  Flickor 2011/12 2x20 min  

10:30  Pojkar 2011/12 2x20 min 

 

11:40 Flickor 2009/10 2x20 min 

12:45  Pojkar 2009/10 2x20 min 

 

13:50  Flickor 06-08  2x20 min 

14:55 Pojkar 06-08 2x20 min 

    

  

 



 

 
 

OLKAS TRYGGHETSGARANTI 

✓ 24/7 Support Vi hjälper dig dygnet runt på vårt 

journummer vid eventuella frågor under resan. 
 

✓ Kvalitetssäkrade resmål Alla våra träningsläger och 

cuper är besökta & kvalitetssäkrade av vår personal. 
 

✓ Medlem i Svenska Resebyråföreningen Vi följer de 

svenska lagarna för paketresor – en tryggare resa. 
 

✓ Vi är certifierade av IATA En sammanslutning av fler 

än 270 internationella flygbolag. 
 

✓ Resegaranti ställd hos Kammarkollegiet Ett 

ekonomiskt skydd för paketresenärer när en resa blir 

inställd eller avbruten. 
 

✓ Prisgaranti Inga prisförändringar efter bokad resa 

oavsett förändringar i valutakurs. 

 

BETALNING 
Anmälningsavgift på 20 % av det totala beloppet skall 
vara oss tillhanda senast 10 dagar efter bokning.  
 
Slutbetalning behöver vara oss tillhanda senast en 
månad innan avresa. 
 

 
 

”UC GULD indikerar att OLKA Sportresor AB är en trygg 
och solid partner att göra affärer med.” 
 

 

 

 

OM OSS 
OLKA Sportresor är en researrangör som har varit i 
branschen sedan 1978 och är en av Skandinaviens 
ledande sportresearrangörer. Varje år reser 45 000 nöjda 
resenärer på skräddarsydda träningsläger, cupresor, 
fotbollsresor, NHL-resor och konferensresor med oss. 
Bland annat. Vi förenar två av livets stora nöjen – sport 
och resor. 
 

BOKNING & INFORMATION 
Ring 031-13 74 00, mejla info@olka.se eller besök 
www.olka.se – vi ser fram emot att få höra från er! 
 

VI HAR NÖJDA RESENÄRER 
 

 
 
Klicka på Trustpilot-loggan för att läsa fler omdömen från 
våra resenärer.  
 

RES MED OLKA - GÖR SKILLNAD 

 
 

 

https://www.uc.se/risksigill2/?showorg=556501-3603&language=swe
https://se.trustpilot.com/review/olka.se?languages=all
https://olkafoundation.com/

